
A Tanulás Könnyítő Program (TKP) egy 

innovatív oktatási program, ahol öröm a 

tanulás!  

Az iskola-előkészítő TKP foglalkozások és a 

középsős korosztály tanulást segítő foglalkozásai  heti egy 

alkalommal, fejlesztő és mozgásos eszközökkel berendezett 

tornateremben, a testet és a szellemet egyszerre tornáztatva, 

komplex módon zajlanak. 

Játékos, élvezetes matematikával, vidám, gondolkodtató és 

logikai játékokkal, kommunikációs és nyelvi feladatokkal, 

változatos mozgásformákkal mozdítjuk elő a gyerekek tanulási 

motivációját, miközben tanulási képességeiket fejlesztjük. 

 

A Tanulást Könnyítő Program fő célja: 

  

• a tanulási motiváció előmozdítása 

• az idegrendszer érésének elősegítése 

• az alapvető tanulási képességek fejlesztése 

• a gyakorlati tudás megszerzése – az iskolai 

követelményrendszert és a gyermek életkori sajátosságait 

figyelembe vevő, játékos feladathelyzetekben 



• a matematikai képességek fejlesztése sok mozgással, 

akadálypályával 

• a problémamegoldó gondolkodás, a kudarctűrő 

magatartás fejlesztése, alakítása 

• az egészséges önbizalom fejlesztése, a szorongás oldása 

 

A módszer eredményei: 

 • A gyerekek önbizalma fejlődik, szorongásuk oldódik. 

 • A problémákban nem a nehézséget, hanem a kihívást 

fogják látni. 

 • Saját tapasztalataik és élmények útján szerzik ismereteiket, 

ezért tudásuk maradandó lesz.  

 • Fejlődik kitartásuk.  

 

 “Játszva tanulni az igazi varázslat” 

 


